Mas fresco... ninguno.

Crepas de Frutas
10 minutos

Ingredientes:

.. -Planitas Integral (Grande)

£ _1/2 taza de crema batida (whipped
cream), al gusto

{ -1/4 taza de fresas rebanadas

§ -1/4 taza de frambuesas

! -1/4 taza de ardndanos (blueberries)
-1 cucharada de azucar en polvo
(powdered sugar), para decorar
-Pizca de canela en polvo (al gusto)

Procedimiento:

1.Calienta cada Planitas en una sartén a fuego medio..

2.Unta una capa ligera de crema batida en el centro de cada Planitas.

3.Distribuye las fresas, frambuesas y arandanos sobre la crema batida en
cada Planitas.

4.Enrolla las Planitas firmemente sobre el relleno, formando un cono (como
se ve en la imagen) o un wrap convencional.

5.Coloca los rollitos en un plato. Decora por encima con una cucharada extra
de crema batida, el resto de los frutos rojos, espolvorea con azucar en
polvo y un poquito de canela.

Comparte tu plato con nosotros, queremos verlo: ‘Q°'@panpepinpr G Pan Pepin

Las mejores recetas comienzan con Pan Pepin.




